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Kursinhalt der drei Wochen

g Konsum gestalten

Erndahrung und Gesundheit*

X

Haushalten und Zusammenleben

fi

Technisches Gestalten®

X

*Maglichkeit zur Vertiefung

Hauspflege

Bewegung
Entspannung
Spiel

Klassenstunde

Zusammen erleben,
entdecken

Abendprogramm

Freizeit



Vorwort

Liebe Schiilerin
Lieber Schiiler

Drei besondere Schulwochen erwarten dich!
D wiirst mit deiner Klasse den Hauswirtschaftskurs besuchen.

Das Zusammenleben und -arbeiten im gemeinsamen Haushalt kann mit ciner grossen Familie verglichen
werden und erfordert gegenseitige Toleranz und Ricksichinahme.

Dein personliches Engagement tragt dazu bei, dass dieser Burs in schulischer und personlicher Hinsicht
zum Erfolg wird. Du kannst dich auf ein prazisorientiertes Programm freuen.

Weitere Informationen zu Hauswirtschaft an Mittelschulen findest du wunter woww.strickhof.ch.

Wir wiinschen dir drei anregende und interessante Wochen.

Freundliche Griisse

Leitung Hauswirtschaft an Mittelschuben




Der Kursvermittelt dirdasndétige Grundwissen fiirdeine persinliche Alltags-
gestaltung. Haushalten braucht Denkvermigen, um globale Zusammen-
hange und Konsequenzen deines Handelns zu erkennen.

Hausordnung

Regeln Massnahmen

Verhaltensregedn (Nachtruhe, Ordnung auf den Werden die festgelegten Regeln micht zinge-
Zimmern, Piinktlichkeit, Absenzen, Freizeit etc) halten, ordnet das Kursbeitungsteam bei ent-
werden am ersten Kurstsg kommieniziert. sprechenden Verstossen an Ort und Stelle Mass-

Die persinlichen elektronischen Gerdte kbnnen
in der Freizeit benutzt werden, Wahrend des
Unterrichts und der Machtrube werden sic
sicher aufbewahri

D= Rauchen sowie der Eonsum won Drogen
und Afkohal sind fikr Schilerinnen und
Schiler wihrend des ganeen Kurses verboten.

I der Freizeit ist das Baden an unbeauf-
sichtigten Badestellen oder Gewdssern nicht
gestattet.

In disziplinarischen Fragen gilt das Disziplinar-
reglernent der Mittelschulen vom . Februar
2015 und die Schulordnung der entsprechen-
den Mittelschule sowie die Hausordnung des
Kurszentrums.

Das Kursleitungsteam kann im Interesse der
Sicherheit und des gemeinsamen Lusammien-
lebens zusatzliche Regeln fur verbindlich
erkldren

nahmen an.

Eine mundliche Abmahnung it 1. schriftlicher
Zielvercinbarung wird durch die Leitung des
Eurses mit Information an die Leitung Haws-
wirtschaft am Mittelschulen (HWH) weiterge-
leitet.

Bei einer ndchsten Regelverletzung erfolgt die
2. schriftfiche Zielvereinbarung mit Meldung
an Erzichungsberschitigte, die Klasseniehr-
person und Schalleitung der Eantonsschule,

Weiteres Vorgehen bei ziner erneuten Regel-
verletzung: definitive Wegweisung aus dem
Eurs.

Schriftlicher Wermeis durch die Schulleitung
der Kantonsschule auf Antrag der Leitung
HWikd mit Kopie an Erzichungsberechtigte.

Fir die Anordnung des Unterrichits ist die
Schulleitung der Kantonsschule der Schislering
des Schiilers zustandig.




Ebenso braucht Haushalten geiibte Hande, um die vielfaltigen Tatigkeiten
kompetent zu erledigen. Haushalten braucht Herz, damit ein gutes
Zusammenleben miglich ist.

4 .
Tagesablauf Gut zu wissen

000 Frihstick worbereiten Die dreiwidchigen Internatsiurse sind Be-
o730 Frithstick standteil des obligatorischen Unterrichis

an kantonalen Mittelschuben,
Abwaschen | Zimmerpflege

Won Montag bis Freitag lebst du im Eurs-
03.30 Unterricht inkl. Pause ZEmtrum.

12.00 Mittagessen
Abwaschen | Hauspflege

14.00 {ca.) Freizeit

Die Schiafraume sind 2- bis 4-Betizimmer.

15.15 Unterricht inkl. Pause
18.00 Abendessen
Abwaschen [ Aufrdumen

20.00 [ca) Freizeit |
evil. Abendprogramm

2145 Im eigenen Zimmer

2200 Machtruhe

* Abweichumger sind moglich




Organisation

Organisation durch Mittelschule
Dispens— und Urlaubsgesuche

Grundsatzlich werden Gesuche fiir die Teilnahme an Sport- oder Musitveranstaltungen nur in ausser-
prdentlichen Fillen bewilligh. Bedingung ist, dass du einem dberregionalen oder nationalen Verband
angehdrst bow. an dberregionalen oder nationalen Meisterschaften oder Veranstaltungen teilnimmst.

Gesuche fir vorawssehbare Abwesenheiten sind von einem Erzichungsberechtigten zu enterzeichnen
Die Gesuche sind bis spatestens 6 Wochen vor Kursbeginn bei der Schulleitung der Kantonsschule ein-
zureichen. Aufgebote, Einladungen won Organisatoren et sind den Gesuchen beizulegen

Reisearganisation

De Reisen zum Kursort wnd zurdick werden von deiner Kantonsschule organisiert. Wir freuen uns, dich
jeweils am Montagmorgen im Kurszentrum zu begrissen. Die Albreise am Freitsgnachmittag erfolgt ab
ca 14.00 Unr resp. 15.00 Uhr am letzten Kurstag.

Organisation durch HWM
Krankheit und Unfall
Bei einer Absenz van mehr als 5 Tapen bendtigst du ein Arztzeugnis.
Bei Krankheit und Unfall haftet deine perstnfiche Versicherung (Erankenkasse).
Deine Erzichungsberechtigten stellen sicher, dass sie dich im Krankheitsfall abhaben.

Gesundheitliche Profibeme pder besondere UmstSnde unbedingt auf dem Formular sPersinfiche Angabens
vermerken ader sich frihzeitiq vor Kursbeginn mit dem HWM-5ekretariat in Verbindung setzen.

Sachechiden

Bei Sachschdden, die du verursachst, haften deine Erzichungsberechtigten mit ihrer Privathaftpflichi-
wersicherung.




Informationen

Auskunft vor dem Hauswirtschaftskurs

Bei Fragen oder organisatorischen Anliegen
wendest du dich an das Sekretariat oder die
Leitung Hauswirtschaft an Mittelschulen des
Strickhofs.

Sekretariat: 0O&8 10592 02
Leitung: 058 10592 01

Strickhof

Hauswirtschaft an Mittelschulen
In den Schwanden 1

3910 Affoltern am Albis
hwm@strickhof.ch
www.strickhof.ch

0 et

mipnl




